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Sur Pulex irritans, puce humaine dans le foyer de la peste au lac du Général
Mobutu (ancien lac Albert): déduction épidémiologique

Y. KARIMI ! & A. FARHANG-AZAD ?

Résumé

Contrairement & ce qui a déja été rapporté sur les
puces humaines dans le foyer naturel de peste du lac
Albert, Pulex irritans y existe en grand nombre. 1l
semble que I’insecte ait été introduit au cours des deux
ou trois derniéres décennies. Il convient de tenir
compte de existence dans la région de cette espéce
dont le réle dans Iépidémiologie de la peste est bien
connu.

En 1928, Schwetz et ses collaborateurs ont décou-
vert un des foyers naturels de la peste au Zaire, dans
la région d’TIturi (1). Ce foyer a été appelé « le foyer
du lac Albert » puisqu’il s’étend dans la partie nord-
ouest du lac Albert, qui a regu récemment le nom de
lac du Général Mobutu.

Le foyer a été connu par les travaux ingénieux de
Devignat qui avait pu faire des recherches épidémio-
logiques sur la peste. Ses investigations, effectuées
durant une vingtaine d’années, ont fait largement
connaitre tous les aspects épidémiologiques de la
peste et les facteurs écologiques qui régnaient dans le
foyer méme. Les données recueillies lors de ces
recherches sont relatées dans plusieurs articles aux-
quels noys nous référons ci-aprés.

A I’époque ou il travaillait sur place, Devignat
n’avait jamais trouvé la puce humaine cosmopolite,
Pulex irritans.

11 écrit (2): « Arrivée sur le plan humain, la peste &
vection pulicidienne rencontre une difficulté plus
grande encore pour passer d’un homme 4 ’autre, car
Ctenocephalides felis strongylus n’est pas pestigéne ».
11 ajoute « Puce humaine: Ctenocephalides felis stron-
gylus, non pestigéne. »

Dans un autre article, Devignat mentionne: « En
1946, nous avons systématiquement cherché les puces
des poussiéres des cases au moyen de 1’appareil de
Davis. De la sorte, dans 419 huttes, nous avons fait
756 prélévements de poussiéres qui nous ont donné:
35 X. cheopis, 130 X. brasiliensis, 4 Dinopsyllus lypu-
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sus, 4 Xiphiopsylla lippa, 11 Tunga penetrans et 1006
Ctenocephalides felis strongylus. » (3).

Ailleurs, il déclare: « La puce humaine cosmopo-
lite Pulex irritans n’existe pas, ce qui ne signifie pas
que les indigénes ne soient pas infestés de puces. Car
ils sont la proie de 1’espéce Ctenocephalides felis
strongylus qui constitue I’énorme majorité des puces
que 1’on peut capturer sur ’homme (7113 Ctenoce-
phalides sur 7127 puces humaines capturées de 1936 a
1944 dans I'Ituri.) » (1).

Enfin, cette constatation, admise par tout le monde,
est formulée par Pollitzer (4, 5): « Ctenocephalides
felis strongylus remplace P. irritans au Congo Belge
et en Ouganda comme puce de I’homme. »

Observations

En novembre-décembre 1973, I’'un de nous (Kari-
mi) a été chargé par ’OMS d’une mission d’étude
sur la peste, au Zaire, dans le foyer du lac Général
Mobutu. Nous avons constaté qu’un grand nombre
de puces pullulaient dans les couvertures et dans les
lits. Cette puce sautait trés haut de sorte qu’elle
pouvait s’échapper d’un bocal de 20 centimétres de
hauteur. A I’examen au binoculaire, nous avons
reconnu au premier coup d’ecil Pulex irritans facile-
ment identifiable par la soie oculaire, la soie occipi-
tale et la forme de la spermatheque.

L’identification systématique faite par un de nous
(Farhang-Azad) sur 210 puces ramassées dans les
cases du village Blukwa situé au centre du foyer a
donné le résultat suivant: 208 Pulex irritans, 1 Cteno-
cephalides felis strongylus et 1 Echidnophaga galli-
nacea.

Discussion

Cette observation mérite une discussion pour sou-
ligner les points suivants:

11 est peu probable, et méme incroyable, que Pulex
irritans ait existé dans le foyer a 1’époque de Devi-
gnat, et lui ait échappé au cours de ses longues
investigations. En outre, d’autres auteurs ont égale-
ment rapporté que cette puce ne se trouvait ni dans le
foyer du lac Albert, ni dans les foyers voisins (6, 7).

Il semble beaucoup plus logique de penser que
cette puce a été apportée dans la région par les
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Européens et par les Asiatiques au cours des deux ou
trois derniéres décennies et s’y est parfaitement
maintenue.

Il importe cependant de souligner que I’interven-
tion de Pulex irritans dans le foyer de peste repré-
sente un changement certain dans la faune pulici-
dienne qui est un des éléments principaux influant
sur le processus de la maladie.

Il n’y a guére de doute que Pulex irritans peut
transmettre 1’infection interhumaine et provoquer des
épidémies familiales (8, 9, 10, 11). 1l convient donc de
tenir compte de I’existence de cette puce et de
connaitre 3 fond sa sensibilité aux insecticides usuels
déja utilisés depuis longtemps dans le foyer méme.
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